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Дорогой солнечный друг отЛичные результаты

У нас в фонде «Подсолнух» уже 
выработалась своя фирменная, 
коронная и солнечная форма 
вежливости. Ко всем своим 
друзьям и единомышленникам 
мы обращаемся «на МЫ». Для 
нас просто не существует 
различных сторон благотвори-
тельной «монеты», а у 
«медали» за личный вклад в 
Доброе Дело мы видим одни 
лишь светлые стороны. И 
сотрудники фонда, и его друзья, 
и наши подопечные, и их близ-

кие, и, конечно, наши замеча-
тельные доктора – все мы в 
одной лодке (теплый привет 
уходящему году Водяной змеи) 
и в одной упряжке (горячий 
привет наступающему году 
Лошади).

Но сегодня мы хотим сделать 
исключение, как водится, лишь 
подтверждающее наше ключе-
вое правило личной вовлечен-
ности и участия. И обратиться к 
каждому напрямую. То, что Вы 

здесь и держите в руках наш 
новогодний выпуск, само по 
себе означает, что Вы не случай-
ный для нас человек и прило-
жили добрую руку (а то и обе) к 
нашему Доброму Делу. А по 
нашему опыту Добро не имеет 
границ и размеров. Каждая его 
капля впадает в море добрых 
дел и распространяет свой 
резонанс на все прочие обла-
сти. И потому, что бы Вы ни 
сделали для нас, ВАШЕ влия-
ние присутствует В КАЖДОМ 

совершенном НАМИ действии 
и достигнутом результате. 

Таким вот образом, этот 
номер – не про нашу работу, а 
про ВАС и ваши личные дости-
жения. Так что получите полный 
отчет о проделанной работе, 
щедрые моральные дивиден-
ды от собственного вклада и 
нашу самую искреннюю, боль-
шую, горячую и светлую 
БЛАГОДАРНОСТЬ!!!

Дорогой 
Солнечный
Друг

Поздравляем: Ваши успехи 
перевалили за психологиче-
скую отметку «100». В этом году 
Вам удалось оплатить лекар-
ства и лечение на сумму 20 552 
277,15  рублей!  (данные на 10 
декабря 2013 г.)  И оказать 
реальную помощь  110 ДЕТЯМ!

Никакой бумаги не хватит, 
чтобы запечатлеть все их счаст-
ливые лица и не менее солнеч-
ные улыбки их родных и близ-

ких, которые болели за своих 
малышей и, потому, практиче-
ски болели вместе с ними. Зато 
мы можем поместить здесь 
«личный портрет» того «бене-
фицианта», который выиграл в 
результате наших побед и 
достижений. Это НАША 
СТРАНА, внутри которой для 
нас существует лишь одна, и то 
далеко не неприступная 
преграда – равнодушие к 
потребностям ее требующим 

заботы гражданам. География 
нашей собственной Солнечной 
Системы охватывает самые 
разные точки на карте и распро-
страняется даже далеко за ее 
пределы. Как все добрые люди, 
мы хотим сделать мир лучше и 
возделываем тот участок Земли 
(в самом глобальном значении 
этого слова), который выделен 
нам в ответственное 
пользование.

отЛичные 
результаты
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Это наша страна Это наша страна

1000 друзей = 1 000 000  рублей = 1 бесценная детская 
жизнь = ∞ бесконечное количество возможностей!
СЕРДЕЧНА благодарность от Родиона Тогулева, чья 
жизнь благодаря вашему участию получила 
счастливое продолжение. 

В январе 2013 года была проведена трансплантация 
костного мозга в Мюнхенской клинике, в сентябре 
Родион пошел в первый класс и теперь с удовольствием 
решает математические задачки.
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Здоровый подход Здоровый подход

Как наш добрый Солнечный 
Друг, Вы уже, вероятно, знаете, 
что наша цель – не просто 
борьба с болезнью, но стремле-
ние к ЗДОРОВОЙ ЖИЗНИ, 
полнота которой не ограничи-
вается физическим самочув-
ствием и включает как внутрен-
нее психологическое состояние 
и настроение человека, так и 
внешнее отношение и восприя-
тие со стороны самых разных 
людей. И если побороть недуг – 
задача наших доблестных 
Добрых Докторов, то создать 

вокруг подопечных и их близких 
здоровый климат и позитивную 
атмосферу – в наших с Вами 
добрых руках. И вот что эти руки 
сумели сделать в 2013 году.

ПОДДЕРЖКА ПРАВА НА ЖИЗНЬ

Мы не просто требуем внима-
ния к своим подопечным. Мы 
готовы защищать их право на 
охрану здоровья даже в суде! 
Что мы с успехом продемон-
стрировали в этом году в более 
чем 20 регионах. 

Казалось бы, больница – место 
невеселое. Особенно, если 
ребенок попадает в больницу 
на месяц и даже не один. 
Частые госпитализации для 
наших подопечных с врожден-
ными нарушениями иммуните-
та из истории болезни становят-
ся неотъемлемой частью их 
существования. И наша задача – 
сделать так, чтобы не дать боль-
ничной пустоте заполнить всю 
их ЖИЗНЬ. Чтобы  Подсолнухи 
не вяли, отрезанные от прямого 
солнечного света и окружающе-

го мира, чтобы их способности 
развивались и процветали, мы 
придумали программу ТВОРЧЕ-
СТВО КАК ЛЕКАРСТВО, которая  
за эти годы стала уже одним из 
самых успешных методов тера-
пии. И каждый День наших Под-
солнухов не похож на другой: 
если в понедельник мы читаем 
стихи и делаем первые шаги в 
сочинительстве, то во вторник 
«выпускаем» книжки и играем в 
театре, в среду делаем мыло и 
пускаем пузыри, в четверг 
рисуем и устраиваем выставки, 

в пятницу пробуем новые 
рецепты на больничной кухне, в 
выходные снимаем мультфиль-
мы и совершаем еще сотни 
разных вещей, с которыми 
жизнь становится ярче и 
солнечнее.. 

Не покидая больничных стен 
наша ребятня проехалась не 
только по соседней Европе, но и 
добралась до экзотической 
Австралии в программе 
УВЛЕКАТЕЛЬНАЯ ГЕОГРАФИЯ.

Здоровый 
подход

ПОДДЕРЖКА ПРАВА НА ЖИЗНЬ ДОБРО РУЧНОЙ РАБОТЫ

Для того, чтобы решить ситуацию с отказом в 
лекарственном обеспечении жизненно необходимым 
иммуноглобулином для заместительной терапии 
ВСЕХ пациентов в Челябинской области в Москву 
приехала отчаявшаяся мама одного из наших 
подопечных Димы Можейко. Мы не могли отпустить 
ее в пикет у Минздрава одну и выставили рядом с ней 
картонного человека  

Здоровый 
подход

Яркая жизнь наших подопечных привлекает 
множество прекрасных людей, которые приходят 
в гости с новыми идеями, которые не только учат 
новым навыкам и раскрывают таланты, но и 
открывают новые горизонты в самом прямом 
смысле этого слова. 

 В каждом из наших 
подопечных отделений 

в больнице теперь 
работают постоян-

ные наставники Аня и 
Наташа . Их безгранич-

ная творческая 
фантазия и не менее 

неисчерпаемая добро-
та позволяют запол-

нить жизнь наших 
Подсолнухов самыми 

яркими красками.
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Здоровый подход Творчество как лекарство

Мудрость от наших Подсолнухов: 

Хочешь сделать 
мир ярче — начни 
с себя!
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Под счастливыми звездами Под счастливыми звездами

Это для «почтеннейшей публи-
ки» они звезды и небожители. 
Но наши друзья из актерской 
братии прекрасно знают: если 
звезды зажигают, значит это не 
просто «кому-нибудь нужно», 
но крайне необходимо тем, кто 
еще не разучился верить 
в чудеса и узнавать в лице с 
экрана реальных героев и 
суперменов. 

Находя «окна» и «двери» 
в сложных графиках своих спек-

таклей, репетиций и киносъе-
мок, артисты готовы мчаться к 
детям, щедро, искренне и 
безвозмездно раздаривая себя, 
чтобы всем вокруг стало легче, 
интереснее и веселее жить. 

Спасибо всем, кто дарит нашим 
детям радость, внушая веру 
в себя и собственные победы!

ПАРАД ПЛАНЕТ – 2013

Под счастливыми
Звездами

В отличие от мимолетных телесериалов наша 
история с рабочим названием “Звезда по имени 
Солнце” не имеет конца. Продолжение практически 
каждый день в отделении клинической иммунологии 
Российской детской клинической больницы и 
Федерального научно-клинического центра Детской 
гематологии, онкологии и иммунологии имени 
Дм. Рогачева.

Для того, чтобы в 
Новый Год ёлки зажгли 
звезды, наши Звезды 
зажигают Ёлки. 

У кого-то “звездная болезнь”, 
а у наших звезд отменное 
“звездное здоровье” 
и врожденный иммунитет 
к безразличию
и равнодушию!

А у некоторых даже 
фамилия такая 
“Светлая”, что ничего, 
кроме солнца от них 
и не ожидаешь!
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Добро материально Добрый доктор

Если болезнь – личная траге-
дия, то будни лечебного 
учреждения – производствен-
ная драма, в которой присут-
ствует множество проблем и 
забот. Но и в ней возможно 
«обыкновенное чудо», когда у 
крыльца больницы появляется 
целый грузовик без преувели-
чения жизненно важных 
вещей для ухода за пациента-
ми. Это прекрасные участники 
нашей программы «ДОБРАЯ 
ПОМОЩЬ» выделили сред-

ства и нашли время и возмож-
ность для доставки товаров 
первой необходимости. 

Мы всегда в первую очередь 
думаем о лекарствах и очень 
тронуты заботой о том, чтобы 
каждый день для наших подо-
печных и их родителей в боль-
нице был лишен и таких быто-
вых забот! 

Есть огромная разница между 
словами «врач» и «доктор». 
Профессиональный врач 
может стать «светилом меди-
цины», но только Доктор 
может носить высшее звание 
«Добрый» и каждый день 
доказывать его на самой 
конкретной, не только врачеб-
ной практике, практике. Мы 
счастливы, что нас окружают 
именно такие специалисты 
своего и горячие сторонники 

нашего Доброго Дела. Один 
только факт, что они способны 
стать КРЕСТНЫМИ МАМАМИ 
для наших подопечных лучше 
всяких слов говорит об их 
бесценном вкладе.

ГРУЗОВИКИ ЗАБОТЫ ПРОТИВ ГРУЗА ЗАБОТ ЯРКИЕ ЛЮДИ В БЕЛЫХ ХАЛАТАХ

Добро 
Материально

В то время как обычные 
люди живут-поживают и 
добра наживают, 
Солнечные Люди им 
делятся и наживают себе 
самых преданных и 
искренних Друзей!

Добрый 
доктор
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Добрые МИРОприятия Добрые МИРОприятия

Наша публичная деятельность 
направлена не только на сбор 
средств для наших подопечных. 
Прежде всего мы стремимся 
пробудить в людях добро в 
самом простом и естественном 
его появлении. Многие за этот 
год на наших творческих и 
жизнерадостных мероприятиях 
открыли себя с новой солнечной 
стороны и смогли оценить свой 
потенциал в новом солнечном 
свете. Мы можем с уверенно-
стью заявить, что если выстроить 
всех людей с подсолнухами, 
принявших участие в наших 

благотворительных акциях, в 
один большой СОЛНЕЧНЫЙ 
КРУГ, он легко сможет охватить 
своими добрыми объятиями всю 
Москву и даже большую часть 
области.

ОСОБОЕ СПАСИБО всем волон-
терам, которые не жалея време-
ни и сил, мокли под дождями и 
обгорали под московским солн-
цем – и все ради того, чтобы 
максимально расширить диапа-
зон нашей доброй деятельности 
и вовлечь в нее как можно 
больше новых друзей.

СОЛНЕЧНЫЙ КРУГ

Добрые
МИРОприятия

По  оценкам наших экспертов, в столице 
обитает столько по настоящему Солнечных, 
открытых и улыбчивых граждан, что, 
случись в мире энергетический кризис, Москва 
могла бы прекрасно существовать 
исключительно за счет излучаемой ими 
лучистой энергии.

Вклады в Добрые 
Дела – не для 
“частных лиц”, 
а для небезучастных 
Личностей.

С подсолнухом 
в руках каждый 
чувствует себя 
полноценным 
светилом нашей  
Солнечной Системы!
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Яркие кадры

Итак, точнее, ИТОГО: Вы 
славно поработали, прекрасно 
потрудились и мудро распоря-
дились щедротой и богатства-
ми своей души и сердца. 
Мы счастливы видеть Вас 
среди своих гостей. ведь 
правила «с кем Новый Год 
встретишь – так его и прове-
дешь» никто не отменял. А 
значит, и в наступающем году 
нас ждет не менее, нисколько 

не сомневаемся, что ГОРАЗДО 
БОЛЕЕ, успешная, продуктив-
ная и, главное, невероятно 
полная и насыщенная 
добром жизнь!

По проверенным данным 
наступающий год объявлен 
Годом Солнечной Лошади. А 
это значит, что всем ярким, 
добрым и жизнерадостным 
людям непременно повезет с 

Яркие
кадры

нечеловеческой, прямо-таки 
лошадиной силой. 

Со своей стороны, в новом 
году мы подготовили прекрас-
ную, плодотворную и благо-
дарную почву для Ваших 
самых прекрасных и щедрых 
благотворительных дел. Оста-
вайтесь с нами и будьте 
добры!

Отпечатано при благотворительной поддержке ОАО «МОСКОВСКИЙ КРЕДИТНЫЙ БАНК»
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